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هل أنت بخير؟

أنا بخير...

هل أنت متأكد؟

في الحقيقة لا... لأني لا أعرف ماذا أفعل

حسنا، دعنا نجد شخص ما ليدعمك

قم بمسح الرمز للوصول 
ى الموقع الإلكتروني إل ابدأ رحلتك نحو سلامة عقلية أفضل
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